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概要 
 
2020 年 1 月爆发的新冠疫情对全球经济和人们的日常生活造成了严重的影响，也是最新一轮恶性通货

膨胀 1的罪魁祸首，全球许多国家和地区在 2022 年时尤其强烈地感受到了恶性通货膨胀的影响。新冠

疫情这场史无前例的全球公共卫生危机导致了广泛的物流问题和生产中断，其影响与 20 世纪 70 年代

中东地缘政治紧张局势造成石油禁运从而导致的石油供应冲击类似。因为这两次事件都不仅导致原油

及汽油等成品油价格飙升，还造成许多其他商品和服务价格暴涨。 
 
飙升的能源价格是导致高通胀的一个主要因素。在 1970 年之前，美国低硫轻质原油基准——西得克

萨斯中质油（ “WTI”）的价格一直在 3 美元/桶左右。20 世纪 70 年代的石油危机导致该基准价格在

十年时间内暴涨至 12 美元/桶以上，到 1981 年 WTI 原油价格已经超过了 31 美元/桶。因此，在工资-

物价螺旋上升的推动下，1974 年 12 月，美国消费者价格指数（“CPI”）同比涨幅达到 12% 左右的峰

值。与此同时，2020 年 1 月在新冠疫情伊始，WTI 原油的交易价格约为 50-60 美元/桶。新冠疫情造成

的产出中断和物流瓶颈随后造成了 WTI 原油价格的普遍上涨。当 2022 年 2 月下旬俄罗斯在乌克兰展

开特别军事行动后，WTI 原油价格在 2022 年 3 月初达到了 130 美元/桶以上的近期峰值，加剧了通货

膨胀。美国 CPI 在 2022 年 6 月达到了同比 9.1% 的最高涨幅。同时，由于担心冬季天然气短缺，2022

年 10 月，欧元区的消费者通胀率高达 10.6%。 
 
20 世纪 70 年代的能源危机导致的灾难性后果之一是滞胀的出现。滞胀是指高失业率、物价大幅上涨

与经济增长停滞同时存在的经济状态。在 1973 年石油禁运后，1974 年和 1975 年全球 GDP 增速分别

降至 1.8% 和 0.6%。2022 年下半年，滞胀发生可能性上升，因为美国和欧元区两大经济体的通胀率继

续攀升，同比增速均高达 10%左右，同时，经济增长已经失去了部分动力，因为恶性通胀侵蚀了家庭

购买力，破坏了企业的投资情绪，因此，2022 年 10 月，国际货币基金组织将 2023 年美国 GDP 增长

前景下调至 1.0%，欧元区下调至 0.5%2。 
 
尽管仅在 2022 年利率就被上调超过四个百分点的情况下，美国就业市场表现得尤其强劲。虽然利率

不断攀升，美国的新增工作岗位数量非常可观，2022 整年每月新增就业人数为至少 260,000。随着商

务和休闲旅游业的复苏和逐渐发力，2023 年 1 月，就业人数增速喜人，为 517,000，其中以休闲和酒

店业最为突出，新增就业人数为 128,000。 

 
 

1  经济体中整体价格的快速、过度和失控上涨 
2  国际货币基金组织发表的《全球经济展望》——2022 年 10 月 

当前的地缘政治紧张局势和美国经济放缓可能会引发滞胀；中国取
消疫情管控措施后，严重的经济衰退之势可能会扭转 
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