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摘要 
 
全球投资界密切关注的中国共产党（“中共”）第二十届中央委员会第三次全体会议（三中全会）于

2024 年 7 月 18 日在北京闭幕。由于中国经济面临着各类不利因素的挑战，包括在欧洲的乌克兰和中

东的加沙地带发生的军事冲突、制裁、出口管制和其他专门针对中国的限制、不乐观的国内经济数据

以及东西方两极化风险的上升，与近期的其他会议相比，市场更加迫切地关注着此次的三中全会。 
 

自 1978 年中共第十一届三中全会以来，三中全会一直具有特殊意义。在 1978 年的会议上，中国的高

层决策者制定了长期政策方针，特别是开展前所未有的改革、实现中国经济现代化和对外开放等政策。

因此，该会议为中国随后几十年的经济腾飞奠定了基础，使中国跃升为全球第二大经济体，在以美元

计算的国内生产总值上仅次于美国。事实上，如果以购买力平价 1衡量，早在多年前，中国的国内生

产总值就超过了美国。 
 

2024 年 7 月的三中全会通过了未来五年将实施的一系列重大改革措施，包括通过了《中共中央关于进

一步全面深化改革、推进中国式现代化的决定》（以下简称“《决定》”）。会议批准的措施涵盖经

济、财政政策以及民生等多个领域。这些措施可能重塑中国的商业和投资格局。尽管如此，会议提出

的改革并不像一些人预期的那样震撼，也没有大规模的刺激计划，导致总体的市场反应平淡。但我们

认为该会议的决定审慎且务实，有利于中国金融资产的长期表现，原因是这些措施将对经济的基本面

产生长期的积极影响，而非引发短暂的自我满足。 
 

《决定》呼吁实现两个关键目标，以保持中国经济的活力并惠及国民，即 i）通过持续开放中国经济，

全面深化改革；ii）通过创新驱动的高质量发展，实现国家现代化。考虑到中国已成为 120 多个国家

的最大贸易伙伴 2，这也将促进全球经济增长。 
 

• 为国有企业和民营企业、国内企业和外国企业提供平等的竞争环境，通过持续开放促进公平

竞争。这将通过进一步改革国有企业及国有资产来实现，同时改善民营企业的经营环境。最

终，全国范围内的规章制度将统一，所有企业的合法权利和市场准入都将得到加强，并在执

行过程中不带偏见； 

 
  

 
1  比较国家之间的经济生产力和生活水平的常用宏观经济分析指标 
2  “亚洲开发银行表示中国对全球经济仍至关重要，其与世界经济脱钩的言论言过其实”， CNBC，2024 年 2 月 25 日 

深度解读二十届三中全会及其对中国经济政策的影响 
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