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摘要  
  

神经系统疾病是指与中枢神经系统及外周神经系统相关的疾病，是全球主要的死亡原因之一，其发病

率紧随心脏病、癌症和慢性呼吸系统疾病。中枢神经系统由大脑和脊髓组成，其职责包括接收和处理

我们的感官收集的信息（嗅觉、味觉、触觉、听觉和视觉信息）并对上述信息做出反应。中枢神经系

统疾病种类繁多，其中最广为人知的有神经退行性疾病（包括阿尔茨海默病 1、多发性硬化症 2、帕

金森病 3）、脑血管疾病（如卒中和脑肿瘤）以及呈现出精神症状的疾病，如抑郁症和精神分裂症 4 

等。 
 
根据《柳叶刀神经病学》的一项研究， 2021 年全球有超过 30 亿人患有神经系统疾病。超过 80% 因神

经系统疾病而死亡和健康损害的案例发生在低收入和中等收入国家。自 1990 年以来，患有神经系统

疾病或因神经系统疾病而死亡的人数不断攀升。具体来说，糖尿病神经病变是增长最快的神经系统疾

病。自 1990 年以来，全球患有糖尿病神经病变的人数增加了两倍多，到 2021 年已有 2.06 亿例。这

一增长速度与全球糖尿病的增加一致。同时，预计到 2050 年，全球将有 1.5 亿人被确诊阿尔茨海默

病。 
 
中枢神经系统药物已引起制药公司的高度关注，这点从艾伯维（ABBV）和百时美施贵宝（BMY）对

Cerevel Therapeutics 和 Karuna Therapeutics 的高调收购可见一斑。2023 年 12 月，艾伯维宣布将通过

约 87 亿美元的全现金交易加强其神经科学产品线，包括引入多个有潜力治疗精神分裂症、帕金森病

和情绪障碍的临床阶段和临床前候选药物。2024 年 3 月 18 日，百时美施贵宝披露已完成对 Karuna

的收购，以补充其神经科学投资组合。被收购方的主要候选药物最初用于治疗成人精神分裂症和阿尔

茨海默病患者可能出现的精神错乱 5，以及其他适应症。 
 

 
1  一种会逐渐破坏记忆力和思维能力的脑部疾病，最终会导致患者丧失执行最简单任务的能力 
2  一种中枢神经系统的慢性疾病，被认为是一种自身免疫性疾病，导致身体错误地攻击自身。多发性硬化症是一种不可预测

的疾病，对各人的影响不同 
3  一种脑部疾病，会导致意外或无法控制的运动，例如摇晃、僵硬以及平衡和协调困难。症状通常逐步出现，并随着时间的

推移而恶化。随着疾病恶化，患者可能会出现行走和说话困难的症状 
4  一种严重的精神疾病，涉及思想、情感和行为之间的关系破裂，导致错觉、行为不当、感受异常、与现实脱节、人际关系

疏离、出现幻想和妄想以及精神分裂感 
5  影响大脑的一系列症状，有时会造成与现实脱节 

在人口趋势、监管发展和政府举措的推动下迅速增长的中国中枢    
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